KE HOACH CHU PE/THANG
CHU PE: BE VA CAC BAN
) (4 tudn, tiv ngay 07/9/2026 dén ngay 02/10/2026)
I. MUC TIEU
1. Linh vire phat trién thé chat
1.1. Phat trién vin dpng
* Muc tiéu 3: Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai tap thé duc: hit tho, tay, lung/ bung va chan.
- Thé dyc budi sang:
- Tén hoat dong: Bai tap PTC
+ DT Ho hap: Hit vao that sau, tho ra tir tir
+ DT phat trién co tay-vai: 2 tay gio cao, ha xudng; 2 tay dua phia trudc, dua vé phia sau; 1 tay dua vé phia trude- dua vé
phia sau, 2 tay dua sang ngang ha xudng.
+ DT lung - bung: Nghiéng nguoi sang 2 bén phai-trai, quay nguoi sang hai bén phai-trai, ci nguoi xudng ding thing ngudi
1€n, ngtra nguoi ra phia sau.
+ DT chan: Bung nhun chan, ngéi xué)ng ding 1€n, bat tai chd,
+ Tap két hop bai: Nao cung tap thé duc
* MT 4: Tré co kha nang bo, truon:
- Tén hoat dong: PTVD Bo truon qua vat can
* MT 5: Tré giit dugc thing bang trong van dong di, chay :
- Tén hoat dong: PTVD DBi trong duong hep, Pung co 1 chan, chay theo hudng thang.
* MT 8: Tré thuc hién dugc van dong,ctr dong cua ban tay, ngon tay.
- Tén hoat dong: Cac hoat dong giao duc am nhac
- Tén hoat dong: Tao hinh: Xau vong tang ban, t6 mau qua bong, nan banh trung thu
1.2. Giao duc dinh dwong va sirc khoe



* MT 10: Tré c6 né nép, thoi quen tét trong sinh hoat.

- Hoat dong hang ngay cua tré & 16p nhu: Thich nghi véi ché d6 an com, n duoc céac loai thic an khac nhau.
+ Xuc com an, cim ca udng nudc

+ Ngtt mot gidc budi trua.

+ Mac quﬁn a0, di dép, di vé sinh tu cdi quﬁn 40 khi bi udt ban

+ Biét noi véi nguoi 16n khi c6 nhu cau an ngu, v¢ sinh

+ Biét di vé sinh dung noi quy dinh

+ Biét giir vé sinh moi trudng khong vut rac bira bai

* MT 11: Tré thuc hién duoc 1 sb viéc tu phuc vu giir gin strc khoe:

- Hoat dong hang ngay

- GDKNS: bi v¢ sinh diing noi quy dinh

- GDKNS: Day tré k¥ ning cam thia

2. Linh vwc phat trién nhén thirc

* MT 13: Tré nhan biét va néi dugc tén mot sb bd phan cua co thé con nguoi.

- Tén hoat dong: NBTN Nhan biét mot s6 bo phan co thé

* MT 16: Tré nhan biét duoc con vat, hoa, qua quen thudc tai dia phuong

- Tén hoat dong: NBTN Banh déo banh nudng

- HDTN: Thuc hanh chdam séc cay

- HPTN: Lam dén trung thu

- Hoat dong ngoai troi: Quan sat: Vuon rau truong, khuon vién truong hoc,

- Hoat dong goc: Goc thao tac vai nau cho em an, cho e ngu; ban cac loai hoa qua, banh quen thude
* Muc tiéu 18: Tré nhan biét duoc kich thude to nho

- Hoat dong hang ngay cua tré: Tré nhan biét dugc nhiing d6 dung, dd choi hang ngay tré choi c6 kich thudc to hay nhé
- Tén hoat dong: LQVT Nhan biét (To - Nho)



- Tro choi: Chon d6 choi to, nhé theo yéu cAu cia cd

- Hoat dong chiéu: Lam sach LQVT nhén biét To- Nho

* MT 21: Tré nhan biét dugc sb luong Mot — Nhiéu

- Tén hoat dong: LQVT Nhan biét mot - nhiéu

- Hoat dong chiéu: Lam sach LQVT nhan biét Mot- Nhiéu

3. Linh vwc phdt trién ngén ngiv

3.1. Nghe

* MT 27: Tré c6 kha ning nghe cac bai hat, bai tho, ca dao ho vé, chuyén ngin

- Hoat dong hang ngay cua tré: Poc duoc theo ¢6 nhiing bai tho, déng dao, ca dao, ho ve, cau do, bai hat va truyén ngén

+ Thé hién minh hiéu ¥ chinh cta cau truyén, tho, déng dao:

- Tén hoat dong: LQVH

+ DPoc tho: Ban mdi, Gio choi, trag sang

+ Truyén: P61 ban nho

3.2. Noi

* MT 30: Tré biét thé hién nhu ciu, mong mudén cta minh bang cir chi,loi noi

- Tré biét thé hién nhu cau mong mudn cua minh bang ctr chi, 16i néi va hiéu biét bang 1 — 2 cau don gian va cau dai “Con

uéng nuée”, “Con d6i”, “Chau mudn...”

* MT 33: Tré noi lén nhiing diéu quan sat dugc, nhitng biéu hién ctia minh vé cac con vét do vat, su viée bé‘mg nhiing cau don gian

- Cho tré dao choi qua sat, dam thoai vé cay cdi, cac hién tuong tu nhién, cac con vat, do vat quen thudc, néi 1én nhiing diéu
quan sat dugc, nhiing biéu hién ctiia minh vé cic con vat d vat, su viéc b?mg nhirng cau don gian

* Muc tiéu 35 : Tré doc duoc cac doan tho, bai tho ngan c6 cdu 3 — 4 tiéng

- Hoat dong hang ngay cua tré: Poc duoc theo ¢6 nhiing bai tho, déng dao, ca dao, ho vé, cau do, bai hat va truyén ngén

- Tén hoat dong: LQVH doc tho: Ban mé1i, Gio choi, trag sang

4. Linh vwc phdt trién tinh cam - Ky nang xa héi va thim my



* MT 36: Tré c y thirc vé ban than.

- No61 dugc mot vai thong tin tén tudi

- Hoat dong don tré hang ngay

* MT 42: Tré thich hat va tap van dong don gian theo nhac

- Hoat dong hang ngay cua tré

- Tén hoat dong: GDAN Day hat: Em bup bé, di nha tré, ru em, rudc dén

* MT 43: Tré thich t6 mau trén nhimng birc tranh da vé sin

- T6 sach & hoat dong goc

* MT 45: Tré biét dan cac hinh c6 sin dé tao san pham don gian

- HDTN: Lam dén trung thu

* MT 46: Tré thich choi véi dat nin

- Tén hoat dong: Tao hinh: Nan banh trung thu, ndn qua bong

- Hoat dong goc: Tré nin dugc 1 s6 san pham don gian nhu: Con giun, ci banh, qua bong...
* MT 47: Tré biét xép hinh, xép chong, xép canh

- Tré biét xép hinh, xép chong, 3 — 4 hinh khéi xép canh nhau ngay ngan dé tao ra ngdi nha, xép chudng cac con vit, doan
tau, 0 t0, hop banh, vong deo cd, deo tay...

- Tén hoat dong: HDVDV Bé xép trudng mam non

* MT 50: Tré biét ngoan ngodn 18 phép véi nhitng nguoi xung quanh, quan tim gitip d& ban, ton trong su khac biét cia nguoi khac
- Tré ngoan ngodn 1& phép voi ngudi xung quanh

- Tré biét chao, tam biét, cam on, a, vang a.

- Biét choi canh ban, khong danh cau ban, biét gitip d& ban

II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau:

1.1. Kién thic:
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- Tré c6 né nép, tho1 quen sinh hoat: biét chao hoi, cam on, xin 161, di hoc déu — ding gio, an com, ngu trua, rua tay, ria
mat, bo rac va di vé sinh ding noi quy dinh, budc dau c6 k¥ nang tu phuc vu.

- Tré tham gia vin dong: nhé tén va thuc hién duoc dong tac trong cac bai tap thé duc, biét giir thing bang, phdi hop tay —
chan, chay, bo, di trong dudng hep, lan bong, chui qua cong.

- Tré phat trién k¥ ning tinh: phéi hop tay — mét trong x4u vong, t6 mau, xép hinh, budc dau biét cam bat ding cach.

- Tré phat trién ngon ngir: néi dugce té€n ban than, nguoi than, mot s6 bo phan co thé, bat chudc hanh dong quen thude, nhé
va hat dugc nhiéu bai hat, van dong theo nhac, doc tho cung cd, nhé tén chuyén — nhan vat — tra 161 dugc cau hoi.

- Tré nhan thic: phan biét to - nho, mat - nhiéu; biét tén, dic diém mét sd cay hoa; nh¢ tén tro choi, tham gia choi cung c6
va ban, nhap vai trong cac goc choi.

- Tré biét mot sb hanh vi an toan giao thong, bao v¢ moi truong, thich cham soc cay xanh, choi voi cat — nude, dd choi ngoai troi.

1.2. Ki nang:

- Rén tinh kién tri, ki ndng khéo 1€o ctia o1 ban tay, ban chan va tu duy cho tré.

- Rén ki ning ghi nhé c6 chu dinh, ki niang phat Am 13 rang, chuan tir, chuan cau

- Reén ki nang choi ¢ cac goc choi, choi céac tro choi cho tré.

- Rén cho tré ki ning khi giao tiép véi nhau.

- Rén ki nang van dong theo nhac va ki nang str dung nhac cu khi hat, ki nang hat.

- Rén ki nang t6 mau, ki ndng xau vong, ki ning xép chong, xép canh cho tré, k§ ning bop nin (bop dat dé cam nhan chat liéu
va tao hinh ngu htng), va xoay tron (ding ngodn tay xoay khdi dat dé tao qua tron)

- Rén ki nang di trong duong hep, ki niang chay theo duong thang, ki niang dung co 1 chan, ki nang bo thang hudng c6 mang vat
trén lung cho tré

- Rén cho tré ki nang doc tho to, 10 rang, ..

- Rén cho tré mot s ki nang tu phuc vu: Xac com, di vé€ sinh, di dép, ......

1.3. Thai d¢:

- Tré himg tha tham gia vao cac hoat dong.



- Tré thich nghe doc tho, thich nghe c6 ké chuyén

- Thich nghe hét va van dong cac bai hat vé d6 choi ctia bé

- C6 mdt sd hanh vi tt trong an uéng, v¢ sinh, ATGT, BVMT...

- Tré biét yéu quy, gitr gin d6 dung do choi, doan két, khong tranh gianh d6 choi véi ban, biét giit gin, yéu quy 1p hoc, cay
xanh va moéi truong xung quanh.

- Tré ngoan ngodn, vang 1oi nguoi 16n, biét giir gin vé sinh than thé sach s&

2. Chuan bi:

2.1. Do dung cia co:

-Pb dung thé chat: bong, co, gy, vong thé duc, hang rao, vach chuan, céng chui, mo hinh nha...

- D6 choi goc: 6 to, bup bé, d6 ndu an, d6 choi bac si, mi, dép. ..

-Pb dung 4m nhac & tao hinh: X4c X0, phach, mo, tréng lac, sap mau, dat nan, giéy A4, bang den, gia treo tranh, tranh —
sach, video, hat vong, khoi g5, nut ghép, nat chai...

-Pb dung hoc tap: tranh tho, tranh 16 t6, tranh MTXQ, tranh co thé bé, tranh huéng dan toan — tao hinh.

- Moi truong 16p — san truong: ban ghé, tham ngéi, cay xanh, dung cu cham soc cay (6 doa, khan lau...), dd choi cat —
nude (khay cat, khuon in, chau nudc, thuyén gidy...), d6 choi ngoai troi (cau trugt, bap bénh...), 1a cdy va diy xau.

2.2. Do dung caa tré:

- Thé chat: bong, co, gy, hang rao, cong chui, lo nudc xa phong, 6ng ht. ..

- Pd choi gbc: 0 to, bup be, dd nau n, dd choi bac si, mi, deép...

- Am nhac: xic x6, phach, md, tréng lac...

- Hoc tap — tao hinh: sap mau, bang den, dAt nan, giéy A4, dia san phém, gia treo tranh, v toan, v tao hinh. ..

- Xép hinh — xau vong: hat vong, day xau, khdi gb vudng — chir nhat, nut ghép, niit chai, 1ong hop tron — vuodng. ..

- Choi cat — nudc, ngoai troi: khay cat, khuon in, chau nudc, thuyén giéy, cau truot, bap bénh, dd choi lién hoan, 1 14 cay,
day xau...

- M6i trudng 16p: ban ghé, tham ngoi.



c. Trang tri lop
- Céc hinh v& vé chu dé, chu dé nhanh, Bang dinh, gidy mau, kéo.....
I11. KE HOACH GIAO DUC TUAN

R Tuén 1 Tuén 2 Tuén 3 Tuén 4 ,
Hoat dong ) . . ) Luuy
T (Twr 8/9- 12/9/2025) (Tir 15/9- 19/9/2025) | ( Tir 21/9- 25/9/2025) | ( Tor 28/9- 02/10/2025)
Chl,l de L6p hoc cua bé Bé biét nhiéu thur Nedy Tet trt}ng thu cua B¢ va cac ban cung choi
nhanh bé
Pén tré | - Pon tré vao 16p, ¢o nhic tré chao ong ba cha me, chao c¢b gido. Rén né nép chao héi khi tré dén lop
Tro - Tro chuyén véi cha me tré vé: Tinh hinh tré & 16p (Ste khoé, thoi quen sinh hoat cta tré, nhic nho
chuyén nhitng quy dinl} chung 9ﬁa nha tré); ‘ X ’
- Tro chuyén vé chu diém dang thuc hién trong tuan va huéng dan cha me tré day tré mot s thoi quen
khi dén 16p: chao ¢, chao cac ban, cat do dung....
- Trod chuyén vé cong tac phong chdng dich bénh va tham gia giao thong an toan.
- C6 bao quat nhac nhé tré c6 théi quen chao hoi, xin 16i cam on ...
- Co gan giii, trd chuyén véi tré vé ban than tré: Con tén 1a gi? Mat xinh cua con dau? Mat dé lam gi?
Pay 1a cai gi? Miii dé lam gi? Cai gi giup con di dugc? Trén co thé cta con con cé cai gi nira day?....
Chung minh phai giit gin vé sinh dé cac bo phan trén co thé ludn sach sé.
- Trod chuyén vé vé 16p hoc ctia bé: Ban tén 1a gi? La ban nam hay nit? Pay 1a cai gi? P choi c6 mau
gi?, co tén gi......
- Chgi tu chop: Tré choi thpo y t}}ich. , ‘
- Th€ duc budi sang: H6 hap: Thoi bong, Tap két hop bai hat chu dé
- Biém danh.
TD sing 1. Yéu cau:

- Tré biét tén cac dong tac, tip cung cd cac dong tac bai tap.
- Luyén tré nhanh nhen, hoat bat
- Rén cho tré co6 thdi quen tap thé duc budi séng




2. Chuén bi:

- San tap sach s&, bang phang, rong rai

3. Hwéng din:

* Khéi dong: Co cho tré xép thanh 2 hang doc, két hop cac kiéu di: Pi thudng, di nhanh, di cham,
kiéng got. ...

* Trong dong: Tré tap cac dong tac

+ Ho hap: Thoi no, ga gay

+ Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau két hop voi dong tac lac ban tay
+ Lung, bung, luon: Cui vé phia trudce, nghiéng ngudi sang hai bén, vin nguoi sang hai bén

+ Chan: Ngoi xubng, ding 1én, co dudi timg chan

- Tré tap két hop voi nhac bai hat trong chu dé

- Trd choi: Gieo hat, ddu tay dau chan....

* Hoi tinh: Tha long, diéu hoa, di nhe nhang vao 16p

Rén kj néiing xép hang, tip déu dep va cit gon do diung khi tap xong

Tén hoat
dong

PTVD PTVD PTVD PTVD
- bi trong duong | - Tré biét dimg co 1 - Tré biét bo truon qua | - Chay theo hudng
hep chan. vat can. thang
- Pong tac két - Pong tac két hop 10i | - Pong tac két hop 161 | - BTPTC: Tap vdi bong
Thit 2 hop 15i ca: Co va | ca: Nao cung tip thé | ca: Pu quay - ’ChO’i van dong: Troi
me duc nang troi mua
- Tro choi1 van - Tro choi van dong: | - Chot van dong: Dung MT 5
dong: Lan bong | Troi nang troi mua diang dung dé Rén ky ning xép hang,
MT 5 MT 5 MT 4 tdp cdac dong tac theo
co
NBTN LQ véi toan NBTN LQ véi toan
Tht 3 - Nhan biét to - nhé | - Banh déo banh - Nhan biét Mot — Nhiéu
nuong MT 21




- Nhén biét mot MT 18 MT 16 Rén kj néng cit va ldy
s6 bo phan trén | Rén ky ndng cit va Rén kj néing phdt am | do ding diing noi quy
co thé ldy dé ding diing noi diing dinh
MT13 quy dinh
Reén ky nang phat
am dung
GDAN GDAN GDAN GDAN
- Day hat: Em - Day hat: Binha tré¢ | - Day hat: Rudc den - Day hat: Ru em
bup bé

- Nghe hat: Loi

- Nghe hat: Vui dén

- Nghe hat: Chiéc dén

- Nghe hat: Vui dén

Thir 4 | chao budi sang truong ong sao truong
- Tro choi am - Van dong theo - Tro choi: Ai doan - Tro choi am nhac: Ai
nhac: Ai doan nhac: Di hoc vé gioi doén gidi
gioi MT 41,42 MT 41,42 MT 41,42
MT38
Thit 5 LQ van hgc LQ van hoc LQ van hoc LQ van hogc
- Tho: Ban méi - Tho: Gio choi Tho: Trang sang Truyén: D61 ban nho
HDVDV Tao hinh Tao hinh HDVDV
- Xau vong tang - Bé xép truong mam | - Nin banh trung thu - Ndn qua bong
, ban non MT 46 MT 46
Tha 6 MT 8 MT47
Day kj ndg cim bit
va ngoi ding tw thé
. . - HDCCD: Quan | - HPCCD: Quan sat | - HPCCD: Quansat |- HDPCCD: Quan sat
Chot’lrs’lfgoal Thir 2 | sat Cau truot. thoi tiét trong ngay. | L6p hoc Khuon vién truong hoc

- Tro choi van dong
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- Tro choi van
dong: Thoi bong.
- Choi ty chon:
Choi vo1 1a cay,
cat, soi, do choi

- Tro choi van dong:
Bong tron to.

- Choi tu chon: Choi
v6i d6 choi ngoai troi,
choi véi vong, bong...

Ai bat chudc gioi
nhat
- Choi tw chon: Tré

choi v6i do choi 1ong

hop vudng, tron

- Tro choi van dong :
Dung dang dung dé.
- Choi tu chon: Choi
v6i d6 choi ngoai troi,
choi véi vong, bong.

ngoai.

- HDCCD: Quan | - HPCCD: Quan sat | - HPCCD: Quan sat | - HDCCD: Quan sat

sat nudce sach, nha bép. Cay hoa sira Do choi ngoai troi.

nudc ban.

- Tro choivan |- Tro choi van dong | - Tro chei van dong : | - Tro choi van dong :
Thit 3 dong : Dung : Con bo duira Nu na nu néng Meo va chim s¢

dang dung dé.

- Choi tu chon: | - Choi tu chon: Choi | - Choi tu chon: Tré - Choi tu chon : Choti

Choi voi cat va vo1 vong, gay, x€ 14, | choi theo ¥ thich v6i do choi ngoai troi.

nuoc. xé gidy...

- HDCCD: Quan | - HDPCCD: Quan sat | - HDCCD: Quansat | - HDCCD: Quan sat

sat nha bép bap bénh. bén long Vuodn rau trudng

- Tro choi van | - Tro choivan déng: | - Tro FhUi vandfng: | . Tr¢ choi van dong:
Thi4 |0m:  Chi  chi Bit budm. Troi nang troi mua | Nu na nu nong

chanh chanh - Choi ty chon: Tré

- Choi tu chon :
Tré choi theo y
thich

- Choi ty chon : Tré
choi theo y thich

choi x¢é giay

- Choi ty chon : Chot
theo y thich
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- HPCCD Quan
sat: Khuon vién
truong hoc

- Tro choi van

- HDCCD Quan sat:
Thoi tiét

- Tro choi van dong

- HDCCD Quan sat:
beén 6ng sao

- Tro choi van dong :

- HDCCD Quan sat: Cay
hoa loa kén

- Tro choi van dong :

Thit 5 dfing :Lon cau :Chudn chudn bay. Bit buém Lam theo chi dan
vong.
- Choi tw chon: | - Choi tu chon: - Choi tu chon: Choi | -Choitwchon: Tré choi
Choi véiphan, | Bong, vong, gay. xé gidy theo ¥ thich
cat,la cay, do choi
ngoai troi...
- HDCCD: Quan | - HDCCD: Quan sat | -HPCCD: Quan sat - HDCCD: Quan sat
sat Lop hoc Nude doi mau. dén 16ng D6 choi trong san
truong
- Tro choi van -Tro choi van dong : | - Tro choi van dong : | - Tro choi van dong :
Thi 6 | déng : Troi nang, | Cép hat vao gioi Meo dubi chudt Con Tho.
tro1 mua. - Choi tw chon: Choi | - Choi tw chon: Xé14 | - Choi tw chon: Choi
- Choi tw chon: | v6iddchoingoditrdi | chudi thanh dai véi dd choi ngoai san
Choi voi bong, truong, 14 cay, cat, da
vong, gay. .
The 3 HBVTN:’ ThAy’c hanh
Hoat dong cham soc cay.
TN (Thay Hoat dong trai
thé HD géc | Thu 4 nghiém: Lam dén
trung thu
1. Goc thao tac vai:
Hoat dong (Tuz:in 1): Nau an cho bé.
géc (Tuén 2): Ru bé ngu

(Tuan 3): Nau cho em #n, cho em ngu
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(Tuén 4): Ban cac loai hoa qua, banh trung thu

a. Muc dich, yéu cau:

- Tré biét nhan vai choi (me, con, nguoi ban hang, ngudi mua hang...) va thé hién vai choi co
ban.

- Tré bude dau hiéu va thuc hién dugec mot sb cong vi¢c cua vai choi: me niu an, cham em
bé; ndu cho em bé an, ngudi ban hang gidi thiéu va nhan tién; ngudi mua hang biét cam on.

- Tré biét y nghia cta ngay Tét trung thu

- Rén k¥ ning giao tiép khi choi: tro chuyén, dam thoai, hoi ¥ nhom, sir dung 1oi néi va hanh
dong phu hop vai vai.

- Gi4o dyc tré tinh than doan két, hop tac, khong tranh gianh d6 choi.

b. Chuén bi: Bup bé¢, binh sira, givong ngu, khan, bép, xoong, ndi, bat, thia, tap dé nau an, rau,
cu. qua, cac loai banh trung thu...

c. Cach choi:

- Phan nhoém — nhén vai: C6 goi y tré chon vai theo y thich (me — con, ngudi ban — nguoi
mua...).

- Thuc hién hoat dong trong vai:

+ Me — bd: ndu dn, cho em an, tim em bé, ru em ngu.

+ Nguoi ban hang: moi khach, gidi thiéu san pham, nhén tién va cam on.

+ Ngudi mua hang: lya chon, tra tién, noi 10i cam on.

- Giao tiép — phdi hop: Tré trao doi, hdi ¥ nhom, thoa thudn céac tinh hudng (vi du: ru em bé
nhung em bé khong ngu, con mé nheo thi me dd...).

- Trong qua trinh choi ¢6 bao quat, gitp do tré choi

- Hoan thién vai choi: Nhoém choi c6 thé ddi vai dé nhiéu tré duoc trai nghi¢m.

- Két thic — chia sé: Sau khi choi, ¢d cung tré tro chuyén: “Con théy lam me thé nao?, con
cam thdy 1am chi nhu thé nao?”, “Con thich lam me hay lam ngudi ban hang hon?”, “Con da
hoc duoc diéu gi khi cho1?”

2. Goc sach tranh truyén:

(Tuan 2, thi 2, 3): Gido duyc tinh cam va k¥ ning x4 hoi (Trang 2,3)
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(Tuan 2, tht 4, 5): Xem 16 t6 vé chu dé

(Tuan 3, thir 2,3): Xem tranh anh vé Tét trung thu

(Tuan 4, thi 5,6): Gido duc tinh cam va ky nang xa hoi (Trang 4,5)

a. Yéu ciu:

- Tré xem tranh anh & goc va nhén ra mot sO hinh anh vé chu dé va ngay Té‘t trung thu.

- Biét gi¢ sach, quan sat, nhan xét cac hinh anh vé bé va cac ban. Tré biét cam but, ngodi diing
tu thé t6 ma theo huéng dan cta cd

- Rén k¥ ning t6 mau, cAm but, tu thé ngoi. . 7

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dmh, phat trién ngon ngtr

- Gido duc tré biét vang 10i ¢ gido va yéu quy ban be, truong 16p.

b. Chuin bi: Sach Giao dyc tinh cam va k¥ ndng xa hdi, 16 t0, sdp mau....

c¢. Hwéng din choi: Co6 phét sach, sap mau. C6 hudng dan tré cach mé sach. Co chu y cach
cam but va tu thé ngdi cia tré. ..

- C6 huéng dan tré t6 mau theo yéu cau

- Hudng dan tré 14y 16 t6 xem va nhén biét cac hoat dong vé Trung thu

3. G6c HDVDV:

(Tuan 1) Xép nha cho bé.

(Tuan 2) T6 mau

(Tuén 3) Nan theo y thich.

(Tuén 4) Nan banh trung thu

a. Yéu cau: Tré budc dau biét xép chong cac khbi g tao thanh ngoi nha, hang dao, ban ghé,
biét t6 mau, nan ...... nhﬁ:ng gi ma bé thich theo kha nang.

- Rén k¥ nang xep chdng, xép canh, ghi nh¢ c6 chu dinh va phéi hop nhom.

- Rén k¥ nang cam bit, t6 mau, tu thé ngdi cho tré ‘

- Gi4o duc tré biét choi doan két, hop tac, khong tranh gianh do choi.

b. Chuan bi: Khéi gd, sap mau, dat nin.




14

c. Hwéng dén choi: C6 hudng dan tré 1ay cac khéi gb 1dy gb dé xép nha, ¢6 hudéng dan tré
cach cAm but dé 6, trude khi nan tré biét lam mém dit sau d6 méi nin.

+ C6 quan sat dit cau hoi dé hoi tré vé mau sac, tén goi ciia san phadm ma tré vira tao ra. Dbi
voi nhitng tré con ling tang, ¢d hudng dan tré cach thirc hoat dong.

4. Goc van dong:

(Tuan 1) Tung bét bong

(Tuén 2, thir 6) Dung ding dung dé

(Tuan 3, thir 5,6) Kéo cua lira sé.

(Tuan 4, thir 2,3,4,6) Hat nhitng bai hat vé chil dé

a. Yéu cau:

- Tré thudc 101 ca va hing thl choi cac tro choi cung 6.

- Rén k¥ ning phat trién ngdn ngir, lam viéc nhom

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dich

- Gido duc tré biét giir gin d6 choi, choi doan két. Tham gia choi manh dan ty tin
b. Chuan bi: Lép hoc rong thoang.

c¢. Huéng dén choi:

- Co cho tré nhan vai choi vo1 nhau va cho tré choi

- C6 hudéng dan tré timg thao tac clia tro choi, cach choi va luat choi

- C6 hudéng dan tré st dung nhitng dung cu Am nhac hét nhiing bai hat vé chu dé
+ Co0 cho tré nhan vai cho1 vo1 nhau va cho tré choi

+ Tré choi ¢6 quan sét giup d& va hudng dan tré choi vui vé doan két

- C6 gio duc tré choi doan két va cat gon d6 choi sau khi choi xong.

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- CO rtra mat, tay cho tré trude khi cho tré an com

- C6 ké ban ghé giir khoang cach giita cac tré, chuan bj bat thia, dia dung com roi, khan lau miéng lau
tay cho tré.

- C6 t6 chtrc cho tré an, gidi thiéu moén an, gia tri dinh dudng cho tré biét.
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- Tiép tuc rén cho tré thoi quen tdt trong khi dn: Mdi ¢d, moi cac ban, khong néi chuyén cudi dua
trong khi an, khong lam roi vai thirc dn va biét nhat com roi bo vao dia.
- Rén tré tu cAm thia xtc an gon gang, khong lam roi vai com, khong lam d6 thic an. Khuyén khich
tré an hét xuat. Cha y dén tré yéu, tré dn cham.
- Rén tré cach v¢ sinh phong bénh: Che miéng khi ho, hét hoi; di vé sinh dang noi quy dinh.

- Sau khi dn xong c6 cho tré ciing c6 don dep ban ghé, chd ngdi an va nhic tré khong chay nhay sau

khi an no.

- C6 chuan bi xép givong cho tré ngi. Cho tré di vé sinh trude khi di ngi.
- C6 cho tré nam thodi mai. Cho tré ngu va day ding gid ddm bdo thoi gian cho tré ngu du giac.

Hoat dong
chiéu

- Giao duc KNS: K¥

- Choi van dong:

- Tro chot: Con

- Gi1do duc KNS: D1 vé

ning chao hdi 1 Céo va tho mudi. sinh ding noi quy dinh
phép. - Lao dong tap thé: | - Choi ty chon: theo ¥
Thtr 2 | - Chot tu chon: tré - Choi tu chon: Choi | Lau va sép Xép do | thich
choi theo y thich vG1 bong choi gon gang,
ngan
nap.
- Tro choi: Con mudi | - Lam sach LQVTQ | - Choi van dong: - Lam sach LQVTQ
nhéan biét To- Nhé | Con rua. nhan biét Mot - Nhiéu
Thir 3 T4 T3
- Choi tu chon: theo | - Choi tu chon: Choi | - Choi tu chon: Tré | - Choi tu chon: Choi
y thich v6i blp bé choi theo ¥ thich véi1 bong
- On bai budi sang - On bai budi sang - G1ao duc KNS: - Tro choi: Ban nao di
+ DH: Em bup bé + Day hat: D1 nha tré | Ky nang bé rac trén
Tha 4 |+ NH: Loi chao budi | + Nghe hat: Vui dén | dang noi quy dinh.

sang

truong
+ VDTN: bi hoc vé
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+ TCAN: ai doan
gioi

- Choi tu chon: Tré
choi trong cac goc

- Choi tu chon: Tré
choi theo y thich

- Choi tu chon: tré
choi theo ¥ thich

- Choi tu chon: v6i dd
choi tré thich

- Choi van dong:

- Choi van d(j’ng:

- Choi van dong:

- Gido duc KNS: Day

Puoi nhit bong Ban nao di tron Céo va thé tré k¥ nang cam thia
The5 |- Choi tu chon: Choi | - Chot tu chon: Choi | - Choi tu chon: —‘ChO’i tu chon vo1i
véi bong v6i bup bé Choi do choi tré thich
v6i bd do choi bua
coc
Thtr 6 Thit 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu girong bé ngoan

Choi, tra

- Trude khi cho tré ra vé: Co thé trd chuyén voi tre, khuyén khich néu cac guong tot trong ngay, tao cho tré tam

trang hao hung, vui vé, co an tuong tbt voi 10p, véi o, véi ban, dé hom sau tré lai thich dén truong.

- Hudng dan tré 1am vé sinh c4 nhan: Rira tay, rira mat, sura sang quan 40, dau oc. Trong khi cho bd me dén don cod

c6 thé cho tré choi véi mot s6 d6 choi, xem tranh, doc tho, ké chuyé¢n, ...

- Khi bb me dén don hudéng dan tré tu cit d6 choi vao noi quy dinh chao bd me, chao cd gido, chao cac ban trudc
khi ra vé.

- Trao ddi véi bd me vé cac hoat dong cia tré & 16p.

- C0 v¢ sinh 16p hoc, khir khuan phong hoc, nha v¢ sinh, chun bj db dung cho hoat dong ngay hom sau.




