KE HOACH CHU DE/ THANG
CHU DE: MUA HE CUA BE
(2 tudn, tir ngay 20/04/2026 dén ngay 29/04/2026)

I. MUC TIEU

1. Linh vue phat trién thé chat

1.1. Phat trién van dong

* MT 7: Tré biét tung, ném, bat.

- Choi tap c6 chu dinh: Ném x4 bang tay (t6i thiéu 1,5 m) ; ném bong vao dich xa 1,2 m
* MT 8: Tré thuc hién dugc van dong,ctr dong cua ban tay, ngon tay.

- Hoat dong hang ngay cua tré.

- Choi, hoat dong & cac goc: Xép canh, xép chong, xem tranh anh vé cac hoat dong trong mua he.
1.2. Gido duc dinh dudng va sirc khée

* MT 9: Tré nhan biét va tranh mot sb nguy co khong an toan.

- GDKNS: Day tré an toan khi tim va choi véi nudc

- GDKNS: Reén ky nang dam bao an toan khi troi mua, giong, sam, sét

* MT 11: Tré thuc hién dugc 1 sb viée tu phuc vu giit gin stc khoe

- Hoat dong hang ngay cua tré.

- Hoat dong an, ngu.

2. Linh vire phat trién nhén thirc

* MT 17: Tré nhan biét duoc mot sé mau sic co ban

- Hoat dong hang ngay cia tré: Tré nhan biét dugc nhitng do dung, d6 choi hang ngay tré choi c6 mau sic gi.
- Trd choi: Chon mau theo yéu ciu cia co.

* MT 18: Tré nhan biét dwoc kich thude To - Nho

- Choi tap c6 chu dinh: Nhén biét to hon- nhé hon

* MT 19: Tré nhan biét dugc mot sd hinh co ban

- Choi tap c¢6 chi dinh: Nhan biét hinh tron, hinh vudng

* MT 23: Tré nhdn biét va tiép can cong nghé sb an toan dung cach voi sy hd tro clia nguoi 16m
- Céc hoat dong co6 trng dung Al va céc tro choi tuong tac trén may tinh

3. Linh vuc phat trién ngén ngir

* MT 27: Tré c6 kha ning nghe cac bai hat, bai tho, ca dao ho ve, chuyén ngin

- Co tro chuyén cung tré ¢ moi lic, moi noi va qua cac hoat dong:



+ G106 don, tra tré.

+ Choi tap c6 chu dinh.

+ Choi, hoat dong ngoai troi.

+ Choi, hoat dong & cac goc.

- Cac hoat dong sinh hoat hang ngay.

* MT 33: Tré ndi 1én nhitng diéu da quan sat, thyc hanh, thi nghiém, trai nghiém , nhitng héu biét cia minh vé cay cbi hoa qua,
con vat dd vat, su viéce, hién tuong tugng tu nhién bang nhirng cau don gian

- Thi nghiém: Bé tim hiéu vé nudc

- Trong c4c hoat dong quan sat

* MT 34: Tré biét lam quen véi sach

- Choi, hoat dong & cac goc: Sach moi truong xung quanh, bé tap to tap ve....

- Lam sach tao hinh, lam quen vdi toan.....

- Tao hinh: T6 mau cai 6

* MT 35 : Tré doc duoc cac doan tho, bai tho ngén co cau 3-4 tiéng

- Choi tap c6 chu dinh.

- Tho: Nang mua hé

4. Linh vuc phat trién tinh cAm k§ ning XH va thAm m§y

* MT 41: Tré thich nghe hat nghe nhac, nghe am thanh cua cac nhac cu quen thudc tai dia phuong.

- Trong cac hoat dong hang ngay cua tré, nghe hat , nghe nhac, nghe &m thanh cta cac nhac cu

- Choi tap c6 chu dinh: Day hat Mua hé dén, Ech 6p

* MT 42: Tré thich hat va tdp van dong don gian theo nhac.

- Choi tap c6 chu dinh: Day hat Mua hé dén, Ech 6p

* MT 43: Tré thich t6 mau trén nhitng btrc tranh da vé sin

- Céac hoat dong lam sach

- Tao hinh: T6 mau cai 6

* MT 44: Tré biét vé cac nét xién, thang, nét xoay tron dé tao ra cac san pham don gian

- Choi tap c6 chu dinh: V& cac tia nang

* MT 50:Tré biét ngoan ngodn 1& phép véi nhiing ngudi xung quanh, quan tdm gitp d& ban, ton trong su khac biét cia ngudi khac

- Hoat dong hang ngay cua tré

II. Yéu cau, chuén bi

1. Yéu ciu

1.1. Kién thirc
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- Tré biét mot s6 dic diém thoi tiét mua he: troi ning, néng, co6 mua.

- Tré biét mic trang phuc phu hop mua he, doi mi khi ra ning dé bao vé stc khoe.
- Tré biét tén va ndi dung don gian cia bai tho Ning mua he.

- Tré biét tén mot sd bai hat trong chu dé: Mua heé dén, Ech op.

- Tré nhén biét duoc modt sd mau sic co ban, kich thudce to — nho.

- Tré nhan biét hinh tron, hinh vuéng qua hoat déng lam quen véi toan.

- Tré biét tén va t6 ma chiéc 6 theo y thich

- Tré biét thuc hién van dong ném bong vao dich xa 1,2m, ném xa bang mot tay.

- Tré biét mot s6 quy tic an toan khi choi véi nuéc, khi troi mua giong sam sét.
1.2. Ky nang

- Rén k¥ nang quan sat tranh, tra 161 cau hoi don gian theo goi y cua co.

- Phat trién k¥ nang nghe hat, hat cing co va van dong theo nhac.

- Rén ky nang doc tho cung c6, phat trién von tir va ngdn ngit.

- Phét trién van dong: nem xa bang mot tay, ném bong vao dich, di theo hi¢u 1énh.
- Rén k¥ nang cam bt t6 mau, vé nét thang, nét xién tao tia nang, td mau cai 0, vé mua.
- Rén k¥ nang phan biét to — nho, nhan biét hinh tron — hinh vudng.

- Hinh thanh k¥ ning ty phuc vu don gian: d6i mii khi ra nang, giir gin vé sinh ca nhan.
- Rén k¥ ning choi cing ban, cat dd choi ding noi quy dinh.

1.3. Thai do

- Tré hung thii tham gia cac hoat dong trong chi dé.

- Tré tich cyc tham gia hat, doc tho, van dong cung ¢, manh dan giao tlep véi1 co va ban.
- Tré biét giit gin strc khoe trong mua hé: d6i mii khi ra nang, uéng nude day du.

- Tré co6 y thurc an toan khi choi véi nudce va khi tro1 mua giong.

- Tré biét gilt gin dd dung dd choi va vé sinh 16p hoc sach sg.

- Tré choi doan két véi ban,

2. Chuén bi

2.1. P6 dung ciia cd

- Gido 4n theo chii @& Mua hé ctia bé.

- Tranh 4nh vé thoi tiét mua he, trang phuc mua he, hoat dong mua he.

- Tranh minh hoa tho Nang mua hé. Nhac bai hat: Mua hé dén, Ech 6p.

- Dung cu am nhac: x4c x0, phéch, tréng lac.

-Pd dung van dong: bong, tui cat, vong lam dich ném.
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- Tranh nhan biét: to — nho, hinh tron — hinh vuéng, mau sic co ban.

- Tranh mAu tao hinh: tia nang, cai 0, mua.

- D6 choi goc phan vai: quan 40, mil mua he. Sach tranh chu dé mua he.

2.2. P06 dung cia tré

- Sap mau, vo tao hinh. Sach 1am quen toan, sach mdi truong xung quanh chi d& mua he.

- D6 dung ca nhan: khin mit, cbc udng nuéde.

- Mot s6 nguyén vat liéu mo: gidy mau, hat xau vong, khdi xép hinh.

- Trang phuc phu hop thoi tiét mua hé.

¢. Trang tri l6p

- Trang tri 16p theo chii @& Muia he ciia bé véi hinh anh: ong mat troi, bai bién, ciy xanh, hoa mua hé.

- Treo tranh anh vé trang phuc mua hé, hoat dong mua hé. Bé tri cac goc choi theo chu dé: goc phan vai, goc xay dung, gbc nghé
thuat, goc sach. Trung bay san pham cua tré theo chu dé.

- Sap xép 16p hoc gon gang, dam bao an toan — thodng mat — du 4nh sang pht hgp mua he.

I1I. KE HOACH GIAO DUC TUAN :

Hoat dong Tuan 1 Tuan 2 Luuy
o (Ter 20 - 24/04/2026) (T 27- 29/04/2026)
Chii dé nhanh Phuong tién giao thong duong bd Phuong tién glao thong dudng sat
Don tré - Pén tré vao 16p, cd nhic tré chao 6ng ba cha me, chio ¢b gido. Rén né nép chii dpng chao héi

Tro chuyén khi tré dén lop

- Tro chuyén véi cha me tré vé: Tinh hinh tré & 16p (Strc khoé, théi quen sinh hoat cua tré, nhac
nh¢ nhiing quy dinh chung cua nha tre);

- Tro chuyén vé chu diém dang thyc hién trong tudn va huéng din cha me tré day tré mot s thoi
quen khi dén 16p: chao ¢, chio cac ban, cat dd dung. ...

- C6 bao quat nhic nho tré co thoi quen chao héi, xin 16i cam on ...

- Cb gan gili, tro chuyén véi tré vé ban than tré: Con tén gi? Hon nay ai cho con di hoc,con thay
thoi tiét nhu ndo? Con mic quin 4o dai tay hay coc tay....

TD sang 1. Khoi dong: C6 cho tré xép thanh 2 hang doc, két hop cac kiéu di: Di thuong, di nhanh, di cham,
kiéng got....

2. Trong dong: Tré tap cac dong tac

+ Ho hap: Théi no, ga gay

+ Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau két hop voi dong tac lic ban tay
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+ Lung, bung, luon: Cui vé phia trude, nghiéng ngudi sang hai bén, vin ngudi sang hai bén

+ Chan: Ngdi xudng, dimg 1én, co dudi timg chan
- Tré tap két hop vdi nhac bai hat trong chu dé
- Tro choti: Gieo hat, dau tay dau chan....

3. Hoi tinh: Tha long, diéu hoa, di nhe nhang vao 16p
Reén ky nang xép hang, tap déu dep va cdt gon do dung khi tap xong

Choi tap c6 chu
dinh

Phat trién vin dong
- Ném xa bang 1 tay (t61 thiéu 1,5m)

Phat trién vin dong
- Ném bong xa vao dich 1,2m

Tha2 Pong tac két hop 10i ca: Pu quay - BTPTC: Cung di déu
- Tro choi: Gieo hat - Choi van dong: Dung dang dung dé
LQ v6i toan LQ v6i toan
Tht3 |- Nhan biét: To 'hO’n- r’1h6 hon - Nhan biét: Hiph trc‘)r} - Hinh vuong
Reén ky ndang cat va lay do duang dung | Reén ky nang cat va lay do dung dung noi
noi quy dinh quy dinh
Gido duc Aam nhac Gido duc Aam nhac
Tht 4 | Day hat: Mua hé dén - Day hat: Ech 6p
- Nghe hat: Chau v€ 6ng mat troi - Nghe hat: Cho t61 di lam mua voi
- Tro choi &m nhac: Ai doan ding - Tro choi &m nhac: Ai doan gidi
, LQ van hoc .
This | Tho: Ning mua he Nghi 30/4
Tao hinh:
Thia 6 |- V& cac tia ning Nghi 01/5

Reén ky ndng vé cac nét xién, nét thang

Choi ngoai troi

- Quan sat: Thoi tiét trong ngay.
- Choi van dong: Cap cua bo gid

- Quan sat: Cac mua trong nam
- Choi van dong: Tro choi dan gian:

Thir2 1 o tu chon: Choi véi dd choi ngoai | Cap hat bo gio
troi. - Choi ty chon: Choi véi bong vong, hot. ..
- Quan sat: Bau troi - Quan sat: Cac mua trong nam

The3 | Tro choi van dong: Trdi nang troi mua | - Choi van dong: Tro choi dan gian:

- Choit tu chon: Choi vdi soi

Cip hat bo gio ‘ ‘
- Choi tu chon: Choi véi d6 choi long hop




vudng, tron

- Quan sat: Cay cho bong mat - Quan sat: Cai mii

Tha 4 |~ Chot van dong: Chi chi chanh chanh - Tro choi van dong:
- Chot tu chon: Nhat 14 rung bo vao Tro1 ndng tro1 mua
thung rac - Choi tu chon: Choi x¢ la lam kén.
- Quan sat: Nudc da bién di dau

Tha S | T‘r(‘) choi van dong: Chi chi chanh
chanh
- Choit tu do: Chot1 voi séi
- Quan sat: Cai 6

Tha 6 | - Choi van dong: Hoéa da.
- Choi tu chon: X¢é 14 chubi thanh dai

Hoat dong (Thay Thit 2 Thi nghiém trai nghiém: Bé tim hiéu vé
the HD goc nudc (sy bay hoi, dong bang, tan chdy)
1. Goc phan vai:
(Tuan 1+ 2 ): Ban cac dd dung, quan 4o trang phyuc mua hé.
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét nhan vai choi (nguoi ban hang, nguoi mua hang...) va thé hién vai choi co ban.
- Tré budc dau hiéu va thuc hién dugc mot s6 cong viéc cua vai choi: Ngudi mua hang
gidi thiéu vé cac mat hang va nhan tién; nguoi mua hang biét tra tién va cam on. Tré
biét tén cac mat hang, mau sic....
- Rén k¥ nang giao tiép khi choi: Tro chuyén, dam thoai, hoi y nhom, st dung 161 n61
Hoat dong goc va hanh dong phu hop véi vai.

- Gi4o dyc tré tinh than doan két, hop tac, khong tranh gianh do choi.

b. Chuan bi: Cac do dung,, quan 4o trang phuc mua heé.......

c. Cach choi:

- Phan nhém — nhén vai: C6 goi y tré chon vai theo y thich (ngudi ban — nguoi mua...).
- Thyuc hi¢n hoat dong trong vai:

+ Nguoi ban hang: moi khach, giéi thiéu san phim, nhan tién va cam on.

+ Ngudi mua hang: lya chon, tra tién, noi 101 cam on.

- Giao tiép — phdi hop: Tré trao ddi, hoi ¥ nhom, thoa thuan cic tinh hudng (vi du:
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Nguoi mua mudn mua cai xe may nhung khong du tién.....).

- Trong qua trinh choi c6 bao quat, gitp do tré choi

- Hoan thién vai choi: Nhom choi ¢ thé doi vai dé nhiéu tré duoc trai nghi¢m.

- Két thic — chia sé: Sau khi choi, co cung tré tro chuyén: “Conda mua dugc gi?, con
cam thay thé nao khi mua dugc moén d6 yéu thich?”, “Con thich 1am ngudi ban hang
hay ngudi mua hang?”, “Con dé hoc duoc diéu gi khi choi?, con thich san pham
nao?...”

2. Goc sach tranh truyén:

(Tuan 1, thtr 2): Xem tranh anh vé chu dé

(Tuan 1, thtr 3 - 6 ) : Lam sach bé KPMTXQ chu dé Mua he cia bé trang 1- 8

(Tuan 2: Tht 2): Xem tranh anh vé chu dé

(Tuan 1, thtr 3 - 6 1am sach bé KPMTXQ chu dé¢ Mua hé cia bé trang 9- 12

a. Yéu cu:

- Tré xem tranh danh ¢ goc va nhan ra mat s6 hinh anh vé chu dé

- Biét gio sach, quan sat, nhan xét cac hinh anh vé mua he

- Tré biét cam but, ngdi diing tu thé t6 ma theo hudng dan cia co

- Rén k¥ nang t6 mau, cam bt, tu thé ngdi. ...

- Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd c6 chii dinh, phat trién ngon ngir

- Gigo duc tré biét vang 101 ¢6 gido va yéu quy ban bé, truong 16p.

b. Chuin bi: Sach MTXQ chit d¢ mua hé cia bé , sich bé KPMTXQ chu d¢ Qué
huong dat nuéc Bac HO Bé tap to v&, 16 t6, sap mau. ...

¢. Hwéng din choi: Co phat sach, sap mau. C6 huéng dan tré cach mo sach. C6 chi y
cach cam bt va tu thé ngdi cua tré. ...

- C6 hudng dan tré noi tén va té mau theo yéu cau

- Hudng dan tré 1ay 16 to, tranh anh vé cha dé

3. Goc HDVDV:

(Tuan 1) Xay dung vudn hoa, ao tha ca

(Tuan 2) Xau vong, nin hoa

a. Yéu cau: Tré biét dau biét xép chong, xép canh cac khdi gd tao thanh ngdi nha, hang
dao, bon cay, vuron hoa, xdy dung vuon cdy , rau.. nhitng gi ma bé thich theo kha nang.
- Tré biét cach xau vong, nin nhitng bong hoa
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- Rén k¥ ning xép chong, xép canh, ghi nhé ¢6 cha dinh va phéi hop nhom.

- Rén k¥ ning nin, tu thé ngdi cho tré

- Gido duc tré biét choi doan két, hop téc, khong tranh gianh d6 choi.

b. Chuén bi: Khéi gd, cay xanh, cay hoa, cay rau, cay an qua..

¢. Huéng din choi: C6 hudng din tré 14y cac khdi gb xép chong, xép canh cac khoi gd
tao thanh , hang dao, bdn cdy, vuon hoa, xdy dung vuon cay , rau..

+ C6 quan sat dit cau hoi dé hoi tré vé mau sic, tén goi ctia san pham ma tré vira tao ra.
Pbi voi nhitng tré con lung ting, c6 hudng dan tré cach thire hoat dong.

4. G6c van dong:

(Tuan 1) Tung bat bong

(Tuan 2) Hat nhitng bai hat vé cha dé

a. Yéu cau:

- Tré thudc 101 ca va hung tht choi cac tro choi cung co.

- Rén k¥ nang phat trién ngdn ngit, 1am viéc nhom

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhd ¢6 chu dich

- Gido duc tré biét gilr gin dd choi, choi doan két. Tham gia choi manh dan ty tin
b. Chuian bi: Lop hoc rong thoang.

¢. Huéng dén choi:

- C06 cho tré nhan vai choi voi nhau va cho tré choi

- C6 hudng dan tré ting thao tac cta tro choi, cach choi va luat choi

- C6 hudng dan tré sir dung nhitng dung cu 4m nhac hat nhitng bai hat vé chu dé
+ Co0 cho tré nhan vai choi véi nhau va cho tré choi

+ Tré choi ¢6 quan sat gitip d& va huéng dan tré choi vui vé doan két

- C6 gido duc tré choi doan két va cit gon do choi sau khi choi xong..

Hoat dong an,
ngu, vé sinh

- C6 rira mat, tay cho tré trude khi cho tré an com

- Co ké ban ghé gilr khoang céch gitra céc tré, chuan bj bat thia, dia dung com roi, khan lau mi¢ng lau tay cho

tré.

- C6 t6 chire cho tré an, 2161 thi€u mon an, gia tri dinh dudng cho tré biét.

- Tiép tuc rén cho tré théi quen tét trong khi an: Moi cd, moi cac ban, khong néi chuyén cudi dua trong khi an,
khong 1am roi vai thire 4n va biét nhat com roi bo vao dia.

- Rén tré ty cAm thia x(ic an gon gang, khong 1am roi vai com, khong lam db thirc an. Khuyén khich tré an hét

xuét. Chi y dén tré yéu, tré 3n chim.
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- Rén tré cach vé sinh phong bénh: Che miéng khi ho, hét hoi; di vé sinh ding noi quy dinh.

- Sau khi @n xong ¢ cho tré cung c6 don dep ban ghé, chd ngdi an va nhic tré khong chay nhay sau khi an no.
- C6 chuén bj xép giwdng cho tré ngu. Cho tré di vé sinh trude khi di ngu.

- Cb cho tré nam thoai mai. Cho tré ngu va day dung gid dam bao thoi gian cho tré ngu du gilc.

Hoat dong chiéu

-Lamsach Bétap to tap vé T 17 - Choi van dong: O t6 vé bén
Tha 2 | - KNS: Day tré an toan khi tdm va choi v6i | - Tao hinh: Té ma chiéc 6
nuoc
- Lam sach LQVT: Nhan biét to hon —nhd | - Lam sach bé lam quen vo6i toan: Hinh tron —
, hon T19 hinh vuéng. Mau xanh, mau vang T18
Thi 3 . L. .. . \ S A an £ , i
- Rén tré thoi quen vé sinh trong khi an. - Tro choi van dong: Pém cac ngon tay
- Choi tu chon: Choi voi bup bé
- Lam sach Bé tap to tap v&: Vé mua T15 - Choi van dong: O t6 vé bén.
Tho 4 | _ Choi ty chon: Choi véi bong. - Biéu dién vin ngh¢, néu guong bé ngoan
-Lamsach Bétap to tap vé T 16
Tha 5 | - Rén k¥ ndng dam bao an toan khi troi
mua, giong, sim sét
Thu 6 Biéu dién van nghé, néu guong bé ngoan

Choi, tra tré

- Trudc khi cho tré ra vé: Co thé tro chuyén voi tré, khuyén khich néu cac guong t6t trong ngay, tao cho tré
tam trang hao hing, vui vé, c6 an tuong tot voi 1op, véi cd, véi ban, dé hom sau tré lai thich dén truong.

- Hudng dan tré 1am vé sinh ca nhan: Rira tay, rira mat, stra sang quén 40, dau oc. Trong khi cho bd me dén
don ¢d ¢6 thé cho tré choi véi mot s6 dd choi, xem tranh, doc tho, ké chuyén, ...

- Khi b6 me dén don huéng dan tré tu cat d6 choi vao noi quy dinh chao bd me, chao ¢ gido, chao cac ban
trude khi ra veé.

- Trao ddi v&i bd me vé cac hoat dong cua tré & 16p.

- C6 v¢ sinh 16p hoc, khir khuan phong hoc, nha vé sinh, chuén bj dd dung cho hoat dong ngay hém sau.

X4c nhan cia lanh dao nha truong
Phé hi¢u truéng
Vii Thi Thuy
(Pa ky)
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