KE HOACH CHU PE/ THANG
Chii dé: Bé thich di bang phuong tién giao thong gi
(4 tudn, tir ngay 23/03/2026 dén ngay 17/04/2026)
I. MUC TIEU
1. Linh vue phat trién thé chat
1.1. Phat trién van dong
* MT 4: Tré c¢6 kha nang bo, truon
- Choi tap c6 chu dinh: Bo chui qua cong
* MT 7: Tré biét tung, ném, bat.
- Choi tap c6 chu dinh: Ném xa bang mot tay t6i thiéu 1,5m, tung bat bong ciing cd, ném bong vé phia trudce
1.2. Gido duc dinh duwdng va sirc khée
* MT 8: Tré thuc hién dugc van dong,ctr dong cua ban tay, ngon tay.
- Hoat dong hang ngay cua tré.
- Hoat dong gbc: Xau vong, ndn vong.
* MT 9: Tré nhan biét va tranh mot s6 nguy co khong an toan.
- GDKNS: Rén cho tré nhan biét va tranh 1 s6 nguy co khong an toan
- GDKNS: Day tré khong nghich vat sic nhon
- GDKNS: Day tré k¥ ning dam bao ATGT khi ngdi trén xe may, 6 to
* MT 11: Tré thuc hién duge 1 sb viée tu phuc vu giit gin stc khoe
- Hoat dong hang ngay cua tré.
- Hoat dong an, ngu.
2. Linh vire phat trién nhén thirc
* MT 15: Tré nhan biét dugc 1 s6 phuong tién giao théng quen thudc.
- Chot tép ¢6 chu dinh: Nhan biét xe dap, xe may
- Day tré nhan biét mot sb bién bao giao thong duong bo
* MT 17: Tré nhan biét dugc mdt s6 mau sac co ban
- Hoat dong hang ngdy cua tré: Tré nhan biét duoc nhitng 6 dung, d choi hang ngay tré choi c6 mau sac gi.
- Trd choi: Chon mau theo yéu cau cia co.
* MT 19: Tré nhan biét dugc mot sb hinh co ban
- Choi tap c¢6 chu dinh: Nhan biét hinh tron, hinh vuong
* MT 22: Tré nhén biét duoc ban than, nguoi gan giii.
* MT 23: Tré nhan biét va tiép can cong nghé sb an toan dung cach vai sy hd trg ciia nguoi 16n



3. Linh vuc phat trién ngén ngir

* MT 27: Tré c6 kha ning nghe cac bai hat, bai tho, ca dao ho vé, chuyén ngin

- CO tro chuyén cung tré ¢ moi lic, moi noi va qua céac hoat dong:

+ G10 don, tra tré.

+ Choi tap c6 chu dinh.

+ Choi, hoat dong ngoai troi.

+ Choi, hoat dong & cac goc.

- Céc hoat dong sinh hoat hang ngay.

* MT 30: Tré biét thé hién nhu cdu, mong mudn ctia minh bang cir chi,10i néi

- C4c hoat dong sinh hoat hang ngay.

* MT 32: Tré c6 kha ning nghe, ké lai doan truyén ngin c6 su giup d& ctia nguoi 16n

- Choi tap c6 chu dinh: Truyén: Tau thuy ty hon, chuyén du lich cta chu ga tréng choai

* MT 33: Tré ndi 1én nhitng diéu da quan sat, thyc hanh, thi nghiém, trai nghiém , nhitng héu biét cia minh vé cay cbi hoa qua,
con vat do vat, su viéc, hién tuong tugng tu nhién béng nhirng cau don gian

-Thi nghiém: Trémg chim trimg n6i

: - Trong cac hoat dong quan sat

* MT 34: Tré biét lam quen véi sach

+ Choi, hoat dong & cac goc.

- Lam sach tao hinh, lam quen v&i toan

* MT 35 : Tré doc duoc cac doan tho, bai tho ngz“'ln co cau 3-4 tiéng

- Choi tap c6 chu dinh.

- Tho: Con tau, xe dap

4. Linh vyc phat trién tinh caim k§ ning XH va thAm my

* MT 40: Tré thuc hién mot sé quy dinh don gian trong sinh hoat

- Hoat dong hang ngay cua tré.

* MT 41: Tré thich nghe hat nghe nhac, nghe am thanh cua cac nhac cu quen thudc tai dia phuong.

- Trong céac hoat dong hang ngay cua tré, nghe hat , nghe nhac, nghe am thanh cta céc nhac cu

* MT 42: Tré thich hat va tap van dong don gian theo nhac.

- Choi tap c6 chu dinh: Day hat: Pudng em di, 14i 6 t6, em di choi thuyén, em di qua ngi tu dudng phd

* MT 43: Tré thich t6 mau trén nhitng burc tranh da v& sin

- Choi tap c6 chu dinh: T6 ma chiéc 6 to



- Céc hoat dong lam sach

* MT 45: Tré biét dan cac hinh c6 sin dé tao san pham don gian

- Choi tap c6 chu dinh: Dén dén giao thong cho dung

* MT 46: Tré thich choi vé6i dat nan

- Chot tap c6 chu dinh:

+ Tao hinh: Nén banh xe cho cac phuong tién giao thong

* MT 47: Tré biét xép hinh, xép chong, xép canh

- Choi tap c¢6 chu dinh: Xép duong di,

+ HPVDV: Xép hang rao bao vé vuon rau

* MT 50:Tré biét ngoan ngodn 18 phép véi nhitng ngudi xung quanh, quan tim giup d& ban, ton trong su khac biét ctia ngudi khac

- Hoat dong hang ngay cua tré

II. Yéu cau, chuén bi

1. Yéu cau

1.1 Kién thirc:

- Tré nhan biét va goi tén dugc mot s6 phuong tién giao thong quen thudc: xe dap, xe may, 6 t6, tau hoa, tau thuy, may bay.

- Tré biét phuong tién giao thong hoat dong & cac loai dudng khac nhau: duong bo, duong sit, dudng thuy, dudong hang khong.

- Tré biét mot s6 dic diém don gian ciia phuong tién giao thong: banh xe, coi xe, noi chd ngudi, ché hang.

- Tré nhan biét dugc mot sé mau sic co ban: do, vang, xanh; mot s6 hinh don gian: hinh tron, hinh vuéng thong qua cac hoat dong
hoc tap va tro choi.

- Tré biét tén mot s6 bai hat, bai tho, cdu chuyén trong chi dé phwong tién giao thong.

- Tré budc dau hiéu mot sd quy dinh don gian khi tham gia giao thong nhu: ngdi ngay ngan trén xe, d6i mii bao hiém, khong tho
dau tho tay ra ngoai.

- Tré biét mot sb hoat dong hoc tap va vui choi lién quan dén chu dé nhu: t6 mau, nan, xép hinh, xem tranh, choi tro choi van dong.

1.2. Ky nang:

- Rén cho tré k§ ning van dong co ban: bo chui qua cong, tung — bit bong, ném xa bang mot tay, chay theo hiéu 1énh.

- Phét trién k¥ ning quan sat, ghi nhé va nhan biét cac phuong tién giao thong qua tranh anh, d6 choi va hoat dong trai nghiém.

- Rén ky nang ngén ngi: noi duoc tén phuong tién giao thong, tra 101 cau hoi don gian, doc tho va hat theo co.

- Rén ky nang khéo 1€o ctia ban tay va phéi hop tay — mat thong qua cac hoat dong: t6 mau, xau vong, nin dat, xép hinh.

- Phét trién k§ ning tham gia tro choi va hoat dong nhom, biét chd dén lugt, choi cling ban.

- Hinh thanh mét s6 k¥ ning tu phuc vu don gian trong sinh hoat hang ngay.



1.3. Thai do :

- Tré hung thi tham gia cac hoat dong hoc va choi theo chu dé.

- Tré ngoan ngodn, 18 phép véi co gido, biét chao hoi va giao tiép véi ban be.

- Tré biét giir gin d6 dung, d6 choi cua 16p, khong tranh gianh khi choi.

- Tré c6 y thirc giit gin an toan khi tham gia giao thong va biét nghe 101 ngudi 1on.

- Tré yéu thich trudng 16p, ban bé va cac hoat dong tap thé.

2. Chuén bi:

2.1. P6 dung ciia cd

- Tranh anh, video, m6 hinh cac phuong tién giao thong: xe dap, xe may, 6 t0, tau hda, tau thuy, may bay.

- Tranh minh hoa bai tho, cau chuyén, bai hat trong chu de.

- Po dung phat trién van dong: bong, vong thé duc, ti cat, cong chui, vach chuan, co.

- Nhac cy 4m nhac: xic X0, phach tre, trong lic, md.

- P6 dung tao hinh: sap mau, dat nan, gidy A4, ho dan, tranh m?lu

-Pd choi goc: 6 16, tau hoa, thuyén, bup be, bo nau an, khéi gd, hat xau vong.

- Mot s6 bién bao giao thong don gian dé tré 1am quen.

2.2. Do dung cua tré

- 6 choi phuong tién giao thong: 6 o, tau hoa, thuyén, mdy bay d6 choi

- Dung cu van dong: bong, vong, co, gay.

- Nhac cy don gian: xac x0, phach, trong lac.

- Dung cu hoc tap va tao hinh: sap mau, dat nan, giéy v€, bang con.

- Hat xau vong, khéi gd, nit ghép dé tré xép hinh va choi hoat dong véi dd vat.

c. Trang tri lop

- Trang tri 16p theo chui dé “Bé thich di bang phuong tién giao thong gi” v6i mau séc tuoi sang, pht hop lta tudi.
- Treo tranh anh cic loai phuong tién giao thong & cac goc 16p: duong bo, duong sit, dudng thiy, duong hang khong.
- B4 tri goc hoc tap, goc phan vai, goc van dong, goc sach truyén co hinh anh va dd choi lién quan dén phuong tién giao thong.
- Lam bang chil @&, treo san pham tao hinh cia tré.

- Sép xép 16p hoc gon gang, an toan, thuan tién cho tré hoat dong va vui choi.



I11. KE HOACH GIAO DUC TUAN :

Tro chuyén

- Tro chuyén véi cha me tré vé: Tinh hinh tré & 16p (Suc khoé, thoi quen sinh hoat cua tré, nhic nhé nhirng
quy dinh chung cua nha tré);

- Trod chuyén vé chil diém dang thyc hién trong tuan va huéng dan cha me tré day tré mot s6 théi quen khi dén
16p: chao co, chao céc ban, cat do dung....

- Trd chuyén vé cong tac phong chong dich bénh va tham gia giao thong an toan.

- C6 bao quat nhic nhd tré ¢6 thoi quen chao hoi, xin 18i cam on ...

- C6 gan giii, trd chuyén véi tré vé ban than tré: Con tén gi? Hon nay ai cho con di hoc, con di hoc bang phuong
tién giao thong gi?.... Khi tham gia giao thong phai tuan ti ludt ANGT nhu d6i mil bao hiém, thit day an toan,

Tuén 1 Tuiin 2 Tuan 3 Tuén 4
Hoat dong \ (T 30/03- \ \ Luuy
(Twr (23 - 27/3/2026) 03/04/2026) (Tir 06 - 10/04/2026) | ( Tir 13- 17/04/2026)
Chu de Phuong tién giao thong Phuong tién giao thong | Phuong tién giao thong | Phuong tién giao thong
nhanh dudng bo dudng sat duong thuy duong hang khong
Don tré - Bon tré vao 16p, cd nhac tré chao 6ng ba cha me, chao ¢6 gido. Rén né nép chao hdi khi tré dén lop

TD sang

1. Khéi dong: C6 cho tré xép thanh 2 hang doc, két hop cac kiéu di: Pi thudng, di nhanh, di cham, kiéng
got. ...

2. Trong dong: Tré tap cac dong tac

+ Ho hap: Thoi no, ga gay

+ Tay: Gio cao, dua ra phia trudc, dua sang ngang, dua ra sau két hop véi dong tac lic ban tay
+ Lung, bung, luon: Cui vé phia trude, nghiéng ngudi sang hai bén, vin ngudi sang hai bén

+ Chan: Ngoi xudng, dimg 1én, co dudi timg chan

- Tré tap két hop v6i nhac bai hat trong cha dé

- Tro choi: Gieo hat, dau tay diu chan....

3. Hoi tinh: Tha l6ng, diéu hoa, di nhe nhang vao 16p

Rén k§ ning xép hang, tip déu dep va cit gon do dung khi tip xong
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Choi tap co
chu dinh

Phat trién vin dong
- Ném xa bang 1 tay (
to1 thiéu 1,5m)

Phat trién vin dong
- Tung bat bong cung
co

Phat trién van dong
- Bo chui qua cong
- BTPTC: Cung di déu

Phat trién vin dong
- Ném bong vé phia
trudce

Tht | - Pong tac két hop 101 - Tro choi van dong: Bit | - BTPTC: Day di thoi
2 ca: That dang yéu - BTPTC: Du quay mat bat dé - Choi van dong: Troi
- Tro choi: Troi ndng | - Choi van dong: Troi ning troi mua
tro1 mua ning troi mua
Nhan biét tap noi LQ véi toan LQ véi toan LQ véi toan
- Nhan biét xe dap, xe | - Nhan biét hinh tron, | - Nhan biét Hinh tron, - Nhén biét Hinh tron,
Thie may Hinh vuéng mau dé Hinh vuéng. Mau xanh | Hinh vuéng. Mau xanh
3 Rén ky nang phat vang ] | mau do ] ] mau vang
am chudn Reén ky ndang cdt va ldy | Rén ky nang cat va lay
dé diing dviing noi quy | do diung ding noi quy
dinh dinh
Gido duc Aam nhac Gido duc Aam nhac Gido duc Aam nhac Gido duc Am nhac
- Day hat: Puong em | - Day hat: Lai 6 t6 - - Day hat: Em di choi - Day hat: Em di qua
di Nghe hat: Em di qua thuyén nga tu dudng phd -
Tht | - Nghe hat: Bac dwa | ng tu duong phd - Nghe hat: Ban o1 c6 Nghe hat: Anh phi
4 thu vui tinh - VD theo nhac: Em tép | biét cong oi
- Van dong theo nhac: | 141 6 t6 - Tro choi: A1 doan ding | - Tro choi &m nhac: 0
Mot doan tau ctra bi mat
LQ van hoc LQ van hoc LQ van hoc LQ van hoc
Tht | - Tho: Xe dap - Tho: Con tau - Truyén: Tau thuy ti - Truyén: Chuyén du
5 hon lich ciia chi ga trng
choai
Tao hinh: Tao hinh Hat dong véi do vat Tao hinh
Thir | - T6 mau chiéc 6 to - Nin banh xe cho cic | - Xép duong di xudng - Déan den giao thong
6 | Day ky nag cim buiit | phuong tién giao thong | thuyén

va ngoi diing tw thé
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Choi ngoai
troi

- Quan sat: Xe dap.

- Quan sat: Tranh tau

- Quan sat: Tranh tau

- Quan sat: Tranh may

- Choi van dong: Lai | hoa thuy. bay
Thit 0 to. - Choi van dong: Béong | - Choi van dong: Chim | - Tro choi van dong :
5 - Choi tu chon: Choi | tron to sé va 0 to. Dung dang dung dé
vo1 bong, vong, hot - Choit tu chon: Choi - Choi tu chon: Choi v61 | - Chot tu chon: Choi
hat. voi bong, vong, hot bong voi bong
hat.
- Quan sat: Xe may. - Quan sat:: Tranh tau | - Quan sat: Tranh cand | - Quan sat: Cay hoa
- Choi van dong: Mot | dién - Choi van dong: Ban héng
Thir | doan tau. - Tro choi van dong : | nao di tron - Choi van dc}ng:Chuén
3 - Choi tu chon: Choi | Mot doan tau - Choi tu chon: Choi xé | chudn bay.
Vo1 sOl. - Choi tu chon: Choti gidy. - Choi tu chon: Choti x¢
v6i dd choi tré thich gidy.
- Quan sat: Tranh O - Quan sat: Cay hoa - Quan sat: Tranh thuyén - Quan sat: Tranh
to con. hong budm. khinh khi cau.
. | - Choi van dong: Chi |- Tro choi van dong: | - Choi van dong: Bit mat | - Choi van dong: Nu na
Thu NN . , o L. 1A £
4 chi chgnh chanh. Bong bong xa phong . bat de.. nu nong.
- Choi tu chon: Nhat | - Choi tu chon : Choi | - Choi tu chon: Xé 14 - Choi tu chon: Nhat 1a
14 rung bd vao thung | vé1 bong chudi thanh dai. rung bo vao thung rac.
rac.
- Quan sat: Xe 0 t0 - Quan sat: Chiéc 6t6 | - Quansat: Quan sat tranh | - Quan sat: Tranh may
tai. con cai pha bay truc thang
Thi | - Tro choivandéng : | - Tro choi van dong: |- Tro choi van dong : | - Tro choi van dong :
5 | Bit mat bat dé Bong bong xa phong - | Dung dang dung dé Cip hat bo gi6
- Choi tu chon: Xé1a | Choi tu chon: Choi voi | - Choi tr chon: Choi véi | - Choi tu chon: X¢é 1a
chudi thanh dai bong bip bé chudi thanh dai
- Quan sat: Xe 0 t0 -Quan sat: Tranh 6t | - Quan sat: Tranh thuyén | - Quan : Tranh may
Tht | bus. khéch. budm bay chd hang
6 - Tro choi van dong: | - Tro choi van dong : - Tro choi van dong : - Tro choi van dong :

Choi voi béng

Bit mat bat dé

Trdi nang troi mua

Meéo dudi chudt
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- Chpi tu chon: X¢é 14
chuoi thanh dai

- Chot tu chon: X¢ 1a
chuoi thanh dai

- Choit tu chon: Choi véi
bong

- Choi tu chon: X¢ 1a
chuoi thanh dai

R Th Thi nghiém: Tring
I({]?E; d(gll;g 5 chim- trirng néi
Y e Tha Giao lwu van nghé voi
HD goc 6 Iop A2

1. Goc phan vai:
(Tuan 1): Ban cac phuong tién giao thong dudng bd
(Tuan 2): Ban cac phuong tién giao thong dudng sat
(Tuan 3): Ban cc phuong tién giao théng dudng thuy
(Tuan 4): Ban cac phuong tién giao thong bé thich
a. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét nhan vai choi (ngudi ban hang, nguoi mua hang...) va thé hién vai choi co ban.
- Tré budc dau hiéu va thuc hién duoc mot s6 cong viée cua vai choi: Nguoi mua hang gioi thiéu vé
cac mat hangva nhan tién; nguoi mua hang biét tra tién va cam on. Tré biét tén cac mat hang, mau
sac....

Hoat déng - Rén k¥ népg giao tiép khi choi: tro chuyén, dam thoai, hg1 ¥ nhom, str dung 101 n61 va hanh dong

.g()c. phu hop voi vai.

- Gi4o dyc tré tinh than doan két, hop tac, khong tranh gianh do choi.

b. Chuén bi: Xe miy, xe dap, tau thuy, may bay,0 t6......

c. Cach choi:

- Phan nhoém — nhan vai: C6 goi y tré chon vai theo y thich (ngudi ban — nguoi mua...).
- Thyc hién hoat dong trong vai:

+ Nguoi ban hang: moi khach, gidi thiéu san pham, nhén tién va cam on.

+ Nguoi mua hang: lya chon, tra tién, noi 161 cam on.

- Giao tiép — phdi hop: Tré trao ddi, hoi y nhom, théa thuan cac tinh hudng (vi du: Nguoi mua mudn
mua cai xe may nhung khong du tién.....).

- Trong qua trinh choi c6 bao quat, gitp do tré choi

- Hoan thién vai choi: Nhém choi ¢ thé ddi vai dé nhiéu tré dugc trai nghiém.
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- Két thuc — chia sé: Sau khi choi, ¢6 cung tré trd chuyén: “Condd mua dugc gi?, con cam thay thé

nao khi mua dugc moén do yéu thich?”, “Con thich lam ngudi ban hang hay ngudi mua hang?”, “Con

d3 hoc duoc diéu gi khi choi?, con thich san pham nao?...”

2. Goc sach tranh truyén:

(Tuan 1, thir 2, 3,4): Lam sach MTXQ Bé di khap noi bang phuong tién giao thong gi T1-6

(Tuan 1, thir 5,6): Xem tranh anh vé Cac phuong tién giao thong duong bo

(Tuan 2, thtr 2, 3, 4): Lam sach MTXQ Be di khap noi bang phuong tién giao thong gi T7-12

(Tuan 2 thtr 6): Xem tranh anh vé Cac phuong tién giao thong duong sat

(Tuan 3, thtt 2,3.4,5): Lam sach MTXQ Bé tap 6 theo cha dé PTGT T2-9

(Tuan 4, th 2,3,4): Lam saich MTXQ Bé tap t6 theo chit & PTGT T10-15

(Tuén 4, thtt 5): Xem tranh anh vé chu dé

a. Yéu cau:

- Tré xem tranh anh & goc va nhan ra mot s6 hinh anh vé chu dé

- Biét gi0 sach, quan sat, nhan xet cac hinh anh vé céc phuong tién giao thong, tré biét tén cac PTGT
. Tré biét cam but, ngdi dung tu thé t6 ma theo hudéng dan cia co

- Rén k¥ ndng t6 mau, cam but, tu thé ngdi..

- Rén k¥ nang quan sat, ghi nhé ¢6 chu dinh, phét trién ngdn ngir

- Gi4o duc tré biét vang 101 ¢6 gido va yéu quy ban bé, truong 16p.

b. Chuén bi: Sach MTXQ B¢ di khip noi bang PTGT gi, Bé tip t6 theo chu d&é PTGT, 16 t6, sap

madu....

c. Hwéng din choi: C6 phat sach, sap mau. C6 hudng dan tré cach mé sach. Co chii y cach cam but

va tu thé ngdi cua tré. . ..

- C6 hudng dan tré ndi tén va t6 mau theo yéu cau

- Huéng dan tré 14y 16 to, tranh anh vé chu dé

3. Goc HDVDV:

(Tuan 1, Thir 2-6) Bé xép bén xe khach

(Tuan 2, Thr 2, 3, 4, 6) Bé xép bén tau

(Tuén 3, Thir 2-6) Nan theo y thich

(Tuan 4, Thur 2-5) Nén theo y thich

a. Yéu ciu: Tré budc dau biét xép chong cac khdi gd tao thanh ngoi nha, hang dao, ban ghé, biét nin

...... nhirng gi ma bé thich theo kha nang.
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- Rén k¥ ning xép chong, xép canh, ghi nhé c6 chi dinh va phdi hop nhom.

- Rén k¥ ndng nan, tu thé ngdi cho tré

- Gido duc tré biét choi doan két, hop téc, khong tranh gianh d6 choi.

b. Chuin bi: Khéi gd, dat nan, bang, ban, ghé, 0 0, xe dap , xe may..

¢. Huéng dan choi: Co huong dan tré 1ay cac khoi go lay go dé X€p nha xép thanh doan tau, 6 t0, ta
dung d6 choi, ¢6 huéng dan tré trudc khi nan tré biét 1am mém dét sau d6 méi nin.
+ C6 quan sat dit cau hoi dé hoi tré vé mau sic, tén goi ctia san phim ma tré vira tao ra. Déi véi nhing
tré con ling ting, c6 huéng dan tré cach thirc hoat dong.

4. Goc van dong:

(Tuan 1) Tung bat bong

(Tuan 2) Dung ding dung dé

(Tuan 3, tht 5,6) Kéo cua lira sé.

(Tuén 4, tht 5) Hat nhimg bai hat vé chu dé

a. Yéu cau:

- Tré thudce 101 ca va hting thu choi cac tro choi cung co.

- Rén k¥ ning phat trién ngdn ngit, 1am viéc nhom

- Rén k§ nang quan sat, ghi nh¢ ¢6 chu dich

- Gido duc tré biét giit gin dd choi, choi doan két. Tham gia choi manh dan tu tin
b. Chuén bi: Lép hoc rong thoang.

c. Huéng dén choi:

- C6 cho tré nhan vai choi vd1 nhau va cho tré choi

- C6 hudng dan tré tirng thao tac cta tro choi, cach choi va luat choi

- C6 hudng dan tré str dung nhirng dung cu 4m nhac hat nhitng bai hat vé chu dé

+ C0 cho tré nhan vai choi v&i nhau va cho tré choi

+ Tré choi ¢6 quan sat gitip d& va hudng dan tré choi vui vé doan két

- C6 gido duc tré choi doan két va cit gon dd choi sau khi choi xong.

Hoat dong
an, ngu, vé
sinh

- C6 rira mat, tay cho tré trudc khi cho tré an com

- C6 ké ban ghé giir khoang cach giita cac tré, chudn bi bét thia, dia dung com roi, khin lau miéng lau tay
cho tré.

- C6 t6 chtc cho tré an, gi6i thi€u mon an, gia tri dinh dudng cho tré biét.
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- Tiép tuc reén cho tré thoi quen tot trong khi an: Mo1 ¢6, moi cac ban, khong noi chuyén cuoi dua trong khi

an, khong lam roi1 vai thire an va bi€t nhit com roi bo vao dia.

- Rén tré ty cAm thia xuc dn gon gang, khong 1am roi vai com, khéng 1am d6 thie an. Khuyén khich tré dn
hét xuat. Cha y dén tré yéu, tré an cham.
- Rén tré cach vé sinh phong bénh: Che miéng khi ho, hat hoi; di vé sinh ding noi quy dinh.

- Sau khi an xong ¢ cho tré ctng c¢6 don dep ban ghé, chd ngdi an va nhic tré khong chay nhay sau khi an

no.

- C6 chuan bj xép giwdng cho tré ngl. Cho tré di vé sinh trude khi di ngo.
- C6 cho tré nam thoai mai. Cho tré ngu va day dung gid dam bao thoi gian cho tré nga du giac.

Hoat dong
chieu

- Tro choi van dong:

- GDKNS: Day tré ky

- Choi van dong:

- Choi van dong:

Con mudi. ning dam bao ATGT | Chudn chudn bay Nhit bong
Thi 2 | Day tr¢ ky nang dam khi ngdi trén 6 to - GDKNS: Rén cho | - Chot ty chon: Choi
bao an toan khi ngdi trén | - Choi tu chon: Choi | tré nhan biét va tranh | véi bup bé.
Xe may v6i1 bup bé mot s6 nguy co
khong an toan
- Tro choi van dong: - Lam sach LQVTQ - Lam sach LQVTQ |- Lam sach LQVTQ
Bit buém. T16 T17 T18
Tha 3 | - GDKNS: Day tré nhan | - Choi tu chon: Choi | - Chot tu chon: Choi | - GDKNS: Ren ky
biét mot sb bién bao giao | véi buo bé theo y thich nang khong nghich cac
thong dudng bd vét sac nhon
- Lam sach: B¢ tap t6 tap | - Choi van dong: - Lam sach: Bé tap - Choi van dong:
Thia | VETI8 Chudn chudn bay t6 tap vé T20 Nhit bong
- Choi tu chon: Choi v6i | - Choi tu chon: Choi | - Choi tu chon: voi - Choi tu chon: Choi
bong véi bong dd choi tré thich véi blp bé.
- Lam sach: B¢ tap to tap | - Choi van dong: Con | - Choi van dong: Bit | - Choi van dong:
ve T19 rua budm chudn chudn bay
Thua 5 | - Choi tu chon: Choi véi | - GDKNS: Day tré¢ k§ | - Choi tu chon: - GDKNS: Day tr¢ thu
bong nang tu phuc vu Choi v6i bong gom rac bao v€ moi
truong
Tht 6 Thit 6 hang tuan: Biéu dién vin nghé, néu guong bé ngoan
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- Trude khi cho tré ra vé: Co thé tro chuyén véi tré, khuyen khich néu cac guong tt trong ngay, tao cho tré tim trang hao
himg, vui vé, ¢6 4n tuong tét véi 16p, vé6i ¢o, véi ban, dé hom sau tre lai thich dén truong.

- Huéng dan tré lam vé sinh c4 nhan: Rira tay, rira mit, stra sang quan 4o, dau 6c. Trong khi chd bd me dén don ¢ c6 thé
cho tré choi véi mot sd dd choi, xem tranh, doc tho, ké chuyén, ...

- Khi b me dén don hudng dan tré tu cat dd choi vao noi quy dinh chao bd me, chao co gido, chao cac ban trude khi ra ve.
- Trao d6i v&i bd me vé cac hoat dong cua tré & 16p.

- C6 vé sinh 16p hoc, khir khuin phong hoc, nha vé sinh, chuin bi dd dung cho hoat dong ngay hém sau.

Choi, tra
tré

Xac nhan caa lanh dao nha truong
Pho hiéu truéng

Vii Thi Thuy
(Da ky)




